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WAS IST DAS?
Eine Erkrankung, die durch das Mumpsvirus verursacht wird.

WIE BEKOMME ICH DAS?
Das Mumpsvirus wird nur von Mensch zu Mensch über
Tröpfchen-lnfektion übertragen. Zum Beispiel beim Küssen.
Da hast du direkten Speichel-Kontakt. Odei aber auch durch
Niesen oder Husten geraten Speichel-Tröpfchen in die Luft und
können eingeatmet werden.

WAS MACHT DAS?
Ein typisches Zeichen der Erkrankung ist eine entzündliche Schwellung
der Ohrspeicheldrüsen. Auch grippeähnliche Symptome, wie Müdig-
keit, Fieber, Kopf- und Gliederschmerzen, können Anzeichen sein.
Die Erkrankung kann zu einer Hirnhautentzündung oder auch einer
Entzündung des Gehirns führen. Bei Männern kann sie eine Hoden-
entzündung und bei Frauen eine Entzündung der Brustdrüsen oder
Eierstöcke verursachen. Dies kann zu Unfruchtbarkeit führen.

WIE SCHÜTZE ICH MICH?
Mit einer Impfung (zweimalig)! Die Impfung verwendet einen
Kombinationsimpfstoff. Der Impfstoff schützt dich dann nicht nur
vor Mumps, sondern auch vor Röteln und Masern.
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